
VII. Szívelégtelenség Napok – 2015. január 23-24. 

Hajdúszoboszló 

 

2015. január 23. 

10:00 – 10:15  A Kongresszus megnyitása (Prof Dr Kiss Róbert Gábor) 

 

10:15 – 11:15 Mi történt az elmúlt évben? Újdonságok a szívelégtelenség 

diagnosztikájában és therápiájában 

Üléselnök: Prof Dr Kiss Róbert Gábor, Prof Dr Merkely Béla 

10:15 – 10:30 Újdonságok a krónikus szívelégtelenség gyógyszeres kezelésében. Új vizsgálatok - 

2014 – Dr Dékány Miklós 

10:35 – 10:50 Újdonságok a krónikus szívelégtelenség eszközös kezelésében – 2014 – Prof Dr 

Merkely Béla 

10:55 – 11:10 A szívelégtelen betegek nem szívsebészeti műtéteire vonatkozó legújabb álláspontok 

az Európai Kardiológus Társaság (ESC) új, 2014-ben publikált irányelve alapján – Prof 

Dr Kiss Róbert Gábor 

 

11:15 – 11:25 Kávészünet 

 

11:25 – 12:25 Új lehetőség a végstádiumú szívelégtelenségben szenvedő betegek 

kezelésében – Fresenius symposium 

Üléselnökök:  Dr Nyolczas Noémi, Prof Dr Balla József  

11:25 – 11:30 Köszöntő, bevezető – Dr Nyolczas Noémi  

11:30 – 11:50 Szívelégtelen betegek kezelése napjainkban – Prof Dr Andréka Péter 

11:50 – 12:10 A nefrológus / nefrológia szerepe a szívelégtelen betegek gondozásában – Dr Pethő 

Ákos  

12:10 – 12:15 Esetismertetés, magyarországi tapasztalatok 

12:15 – 12:25 Kérdések, diszkusszió  

 

12:25 – 13:15 Ebédszünet 



 

13:15 – 14:35 A különböző képalkotó módszerek szerepe a szívelégtelenség 

diagnosztikájában és kezelésében 

Üléselnök: Dr Varga Albert, Dr Borsányi Tünde 

13:15 – 13:30 A különböző képalkotó eljárások helye újkeletű szívelégtelenség strukturális és 

funkcionális kivizsgálásában – Dr Varga Albert  

13:35 – 13:50 Képalkotó eljárások ischaemiás eredetű szívelégtelenségben – Dr Nagy Viktória 

13:55 – 14:10 A szívizom életképességének vizsgálata képalkotó módszerekkel – Prof Dr Simor 

Tamás 

14:15 – 14:30 Képalkotó vizsgálatok szerepe az ICD-vel és biventrikularis pacemakerral élő betegek 

követésében – Dr Liptai Csilla 

 

14:35 – 14:45  Kávészünet 

 

14:45 – 16:05 A szívelégtelenség új gyógyszerei a farmakológus és a klinikus szemszögéből 

Üléselnök: Dr Habon Tamás, Prof Dr Édes István 

14:45 – 15:00 Ivabradin szerepe és helye a szívelégtelenség kezelésében – Dr Giricz Zoltán 

15:05 – 15:20 Ivabradin szerepe és helye a szívelégtelenség kezelésében – Dr Habon Tamás 

15:25 – 15:40 Az LCZ 696 (ARNI) lehetséges szerepe és helye a szívelégtelenség kezelésében – Dr 

Riba Pál 

15:45 – 16:00 Az LCZ 696 (ARNI) lehetséges szerepe és helye a szívelégtelenség kezelésében – Dr 

Nyolczas Noémi 

 

16:05 – 16:15 Kávészünet 

 

16:15 – 17:00  Együtt: működik? – SERVIER symposium 

16:15 – 16:30 Az irányelvek betartásának fontossága. A beteg, az orvos és az ellátó rendszer 
adherenciája – Dr Nyolczas Noémi 

16:30 – 16:50 Lelki fonendoszkóp. Hogyan hallhatóak meg a szív hangjai? – Dr Pilling János 

16:50 – 17:00 Kérdések, diszkusszió  



  
17:00– 17:10 Kávészünet 

 

17:10 – 18:10 Hogyan gondozzuk szívelégtelen betegeinket? Az induló Magyar 

Szívelégtelenség Regiszter bemutatása 

Üléselnök: Dr Nyolczas Noémi, Dr Dékány Miklós 

17:10 – 17:25 A szívelégtelen betegek gondozása – az irányelvek és a gyakorlat – Dr Borsányi Tünde 

17:30 – 17:45 A végstádiumú szívelégtelen betegek gondozása – a palliatív kezelés fontossága – 

Prof Dr Andréka Péter 

17:50 – 18:05 A Magyar Szívelégtelenség Regiszter bemutatása – Dr Nyolczas Noémi 

 

18:10 – 18:20  Kávészünet 

 

18:20 – 19:35 Esetbemutatások I. 

   Üléselnök: Dr Faludi Réka, Prof Dr Tomcsányi János 

18:20 – 18:30 Kivétel erősíti a szabályt: krónikus hypokalemia esete – Dr Varga-Nagy Noémi (PTE 

Szívgyógyászati Klinika) 

18:35 – 18:45 Szívelégtelenség extrákkal – Dr Vágány Dénes (MH-EK) 

18:50 – 19:00 Peritoneális dialízis: új terápiás lehetőség a végstádiumú szívelégtelenség 

kezelésében – Dr Nagy László (DE) 

18:05 – 19:15 A láz ezer arca – Dr Szelényi Zsuzsa (SOTE CVC) 

19:20 – 19:30 Rapidan progrediáló restriktív cardiomyopathia esete – Dr Kalapos Anita (SzTE) 

 

20:00 - Vacsora 

 

2015. január 24. 

9:00 – 10:20 Veszedelmes viszonyok (szívelégtelenség és komorbiditások) 

   Üléselnök: Prof Dr Czuriga István, Prof Dr Csanády Miklós 

9:00 – 9:15 COPD és szívelégtelenség – Prof Dr Czuriga István 



9:20 – 9:35 Erectilis dysfunctio és szívelégtelenség – Prof Dr Tóth Kálmán 

9:40 – 9:55 Anaemia és szívelégtelenség – Dr Becker Dávid 

10:00 – 10:15 Diabetes és szívelégtelenség – Prof Dr Tomcsányi János   

 

10:20 – 10:30 Kávészünet 

 

10:30 – 11:50 Szívizombetegségek symposium 

  Üléselnök: Prof Dr Forster Tamás, Dr Sepp Róbert 

10:30 – 10:45  A hypertrophiás cardiomyopathia diagnózisa: ESC 2014 guideline – Prof Dr Forster 

Tamás 

10:50 – 11:05 A hypertrophiás cardiomyopathia kezelése. ESC 2014 guideline – Dr Sepp Róbert 

11:10 – 11:25 Hirtelen szívhalál rizikóbecslés HCM-ben: az élet képlete – Dr Sághy László 

11:30 – 11:45 Kardiális amyloidozis monoklonális gammopathiákban – Dr Faludi Réka 

 

11:50 – 12:00  Kávészünet 

 

12:00 – 12:50 Az NT-proBNP meghatározás jelentősége a szívelégtelen betegek 

követésében. Saját tapasztalatok az NT-proBNP alkalmazásával – 

esetmegbeszélések – Roche symposium  

Üléselnök: Dr Masszi Gabriella 

Dr Nyolczas Noémi: Az ismételt NT-proBNP vizsgálatok fontossága a szívelégtelen 

betegek gondozási folyamatában, a szívelégtelenség ambulanciákon. 

Dr Muk Balázs: NT-proBNP – hogy ne tévedjünk el a szívelégtelenség útvesztőiben 

Prof Dr Tomcsányi János: Az NT-proBNP változásai a szívelégtelen beteg antiaritmiás 

kezelése során 

 

12:50 – 13:45 Ebédszünet 

 

13:45 – 14:45 A keringési elégtelenség aktualitásai a gyermekkardiológiában 



  Üléselnök: Prof Dr Szatmári András, Prof Dr Hőgye Márta 

13:45 – 14:00 Keringési elégtelenség kezelésének irányelvei gyermekkorban – Dr Ablonczy László 

14:05 – 14:20 Gyermekkori DCM adatbázis – Dr Szabó Adrienn 

14:25 – 14:40 Keringéstámogató eszközök alkalmazása gyermekkorban – Dr Székely Edgár 

 

14:45 – 14:55  Kávészünet 

 

14:55 – 16:15 Jól használjuk-e a rendelkezésünkre álló ESZKÖZÖKET? 

   Üléselnök: Dr Duray Gábor, Dr Gellér László 

14:55 – 15:10 A reszinkronizációs terápia lehetőségei szívelégtelenségben – Dr Duray Gábor  

15:15 – 15:30 A pitvarfibrilláció konzervatív kezelési lehetőségei - Frekvenciakontroll – Dr Földesi 

Csaba  

15:35 – 15:50   A pitvarfibrilláció abláció lehetőségei szívelégtelenségben – Dr Csanádi Zoltán 

15:55 – 16:10 A kamrai ritmuszavarok kezelése szívelégtelenségben – a nem gyógyszeres kezelések 

indikációi – Dr Gellér László 

 

16:15 – 16:25 Kávészünet 

 

16:25 – 17:25 Esetbemutatás II. 

   Üléselnök: Dr Zámolyi Károly, Dr Zima Endre 

16:25 – 16:35 Rögös út a transzplantációig - a bridge-to-candidacy stratégia sikere – Dr Takács Péter 

(SOTE CVC) 

16:40 – 16:50 Négy etiológia, egy szívelégtelen eset - Gál Roland
1
, Simor Tamás

2
, Gaszner Balázs

2
, 

Habon Tamás
1
 (PTE KK, I. sz. Belgyógyászati Klinika

1
, PTE KK. Szívgyógyászati 

Klinika
2
) 

16:55 – 17:05 Retentio retentiot okoz – Dr Kántor Zita (BIK) 

17:10 – 17:20 GOKI 

 

17:30  Kongresszus zárása 


