
XIX. Debreceni Kardiológiai Napok Továbbképző Konferencia 

Debrecen, 2014. március 05-08.  
PROGRAM 

 

Március 05. (szerda)  

 

Interaktív echocardiographiás fórum 

A fő téma a cardiomyopathiák- ezek közül is elsősorban a specifikus cardiomyopathiák 

kerülnek górcső alá. 

Helyszín:  Debreceni Egyetem, Auguszta előadó (Debrecen, Móricz Zs. krt. 22.). 

Időpont:  14.00-19.00  

Az előadások kb. 200 PC-n on-line követhető a www.ehealthuro.med.unideb.hu/streaming.html 

honlapon. 

 

Program: 

 

14.00-14.30 Cardiomyopathiák gyermekkorban  Prof. Kádár Krisztina 

14.30-15.00 Carditisek és ezek okozta cardiomyopathiák Dr. Mogyoróssy Gábor 

15.00-15.30 Onkológiai betegségek és cardiomyopathiák Dr. Nagy Csaba (Bp. Uzsoki Kh.) 

15.30-16.00 Diabeteses  cardiomyopathia   Dr. Fülöp Tibor 

16.00-16.30 Autoimmun betegségek és cardiomyopathiák Dr. Péter Andrea 

16.30-17.00 kávészünet 

17.00-17.30 Fabry cardiomyopathia    Dr. Kertész Attila 

17.30-18.00 Restrictiv (obliterativ) cardiomyopathia Dr. Daragó Andrea 

18.00-18.30 TAVI echo és eredmények   Dr. Bódi Annamária- 

 Dr. Szokol Miklós 

18.30-19.00 Ismételten a műtermékekről   Dr. Hegedűs Ida 

19.00- Tesztírás 

 

 

Invazív Kardiológiai Továbbképzés  

Helyszín: Debreceni Egyetem, Kardiológiai Intézet könyvtár (Debrecen, Móricz Zs. krt. 22.). 

Időpont: 14.00-18.00  

 

Program: 

 

14.00-14.15  1. A regionális primer PCI ellátás tapasztalati és eredményei   

   Prof. Édes István 

14.15-14.35  2. Főtörzsintervenció: kit, mivel és hogyan?  Dr. Vajda Gusztáv 

14.35-14.55   3. Megoldás meszes illetve eredési és bifurkációs szűkületek esetén:  

    rotabláció, Dr. Szűk Tibor 

14.55-15.15  4. Nézzünk körül egy coronaria belsejében: OCT, az „új” intravasculáris  

   képalkotó eljárás, Dr. Kőszegi Zsolt 

15.15-15.35   5. Szezám tárulj! Krónikusan elzáródott coronariák megnyitása: CTO 

     intervenció, Dr. Varga István 

15.35-16.00   Szünet 

16.00-16.20  6. Gyógyszerkibocsájtó ballon vagy gyógyszerkibocsájtó sztent? 

    Dr. Toma Kornél  

16.20-16.40  7. Bifurkációs intervenciók: 1 stent, 2 stent? Dr. Szokol Miklós 

16.40-17.00   8. Intervenció kardiogén sokkban, Dr. Győry Ferenc 

http://www.ehealthuro.med.unideb.hu/streaming.html


17.00-17.20   9. A coronaria CT szerepe a PCI tervezésében, Dr. Kolozsvári Rudolf 

17.20-17.40   10. Szövődmények és ellátásuk, Dr. Balogh László 

17.40-18.00  Tesztírás 

 

2014. március 6. (csütörtök) 

 

7.30-  Regisztrálás folyamatosan (Kölcsey Kongresszusi Központ – Hunyadi út 1-3.)  

8.50-9.00 Szakmai köszöntés 

  Prof. Édes István (Debrecen) és Prof. Czuriga István (Debrecen) 

 

„A” SZEKCIÓ  

 

9.00-10.25 Az ischaemiás szívbetegség aktuális kérdései  
Üléselnökök: Prof. Édes István (Debrecen) 

  Prof. Czuriga István (Debrecen) 

 

9.00-9.15  Újabb trendek az ischaemiás szívbetegség epidemiológiájában a hazai és 

nemzetközi regiszter adatok alapján  

Prof. Jánosi András (Budapest) 

9.15-9.30 A stabil koszorúér-betegség kezelésének aktualitásai 

  Prof. Czuriga István (Debrecen)   

9.30-9.45 Az akut koronária szindróma kezelése Magyarországon  

Prof. Merkely Béla (Budapest) 

9.45-10.00 Az akut koronária szindrómás beteg management-je 

Dr. Becker Dávid (Budapest) 

10.00-10.15 Az ischaemiás szívbetegség rehabilitációja a PCI érában  

Dr. Simon Éva (Sopron) 

10.15-10.25 Vita 

 

10.25-11.00  Szünet, a kiállítás megtekintése 

 

11.00-13.10  Egy év a kardiológiában (válogatások az elmúlt év nemzetközi 

kongresszusainak legfontosabb témáiból)  
Üléselnökök: Prof. Tóth Kálmán (Pécs)  

          Dr. Nyolczas Noémi (Budapest) 

 

11.00-11.15 ACC, ESC, AHA 2013  

Prof. Tóth Kálmán (Pécs) 

11.15-11.30 Heart Failure 2013  

Dr. Nyolczas Noémi (Budapest) 

11.30-11.45 EUROPREVENT 2013  

Dr. Simon Attila (Balatonfüred)  

11.45-12.00 A hyperlipidaemia kezelésének újdonságai 

  Prof. Paragh György (Debrecen)  

12.00-12.15 ESH 2013  

Dr. Páll Dénes (Debrecen) 

12.15-12.30 PCR 2013  

Dr. Ungi Imre (Szeged)  

12.30-12.45 EUROECHO 2013  

Dr. Hegedűs Ida (Debrecen) 



12.45-13.00 EHRA 2013 

  Dr. Durai Gábor (Budapest) 

13.00-13.10 Vita 

 

13.10-13.40  AMGEN szimpózium (földszinti nagyterem) 

Új megoldás a hypercholesterinaemia kezelésében? - PCSK9 gátlás 

monoklonális antitesttel   

Üléselnök: Prof. Dr. Édes István 

 -  A PCSK9 gátló monoklonális antitestek hatásmechanizmusa  

   Prof. Édes István   

 -  Vizsgálati eredmények PCSK9 gátló monoklonális antitesttel (OSLER 

   vizsgálat) 

   Prof. Czuriga István 

- Megbeszélés 

 

13.40-14.30  Ebédszünet 

 

“B szekció” 

 

11.00-13.00 Aktualitások a nemzetközi kardiológiai kutatásban (angol nyelvű szekció) 

 - Repair of infarcted myocardium with reconstituted senescent 

   mesenchymal stem cells (msc) 

 David Haines
1,2

, Istvan Lekli
1
, Fadia F. Mahmoud

3
,
 
Aprad Tosaki

1 

- The potential effect of prunus cerasus (sour cherry) kernel seed extract on 

electrophysiology of heart in billary cirrhosis induced by Bile Duct Ligation 

(BDL) in rat 

 Kalantari H, Dianat M, Badavi M, Goudarzi M and Mombani M 

               - Exercise training-mediated angiogenesis and recruitment of bone marrow- 

  derived progenitor and stem cells to the cardiac tissue 

 Marina Marini, Cosetta Marchionni, Provvidenza M. Abruzzo 

 - Myocardial consequences of a treatment with prolyl-hydroxylase inhibitors 

   used to improve exercise performance 

Benjamin Poncon Msc, Francois Favier, Sandrine Gayrard, Philippe 

Obert,Cyril Reboul, Guillaume Py, Greg, Meyer 

 - Telocytes change the dogma of cardiac repair therapy based only on stem cells  

Laurentiu M. Popescu,   Catalin G. Manole 

 - Cerebrovascular response to acellular hemoglobin-based oxygen carrier in rats 

Michele Samaja 

 

13.10-14.30 Ebédszünet 

 

„A” SZEKCIÓ  

 

14.30-17.50 Tematikus továbbképző interaktív szimpóziumok 

 

14.30-15.30   EGIS szimpózium (földszinti nagyterem)  

Folytassa, ACE-gátlók...! 

          A kardio- és cerebrovaszkuláris betegségek gyógyszeres kezelésének alapkövei 

Üléselnökök: Prof. Tóth Kálmán, Prof. Édes István 

- Iszkémiás szívbetegség  



Prof. Tóth Kálmán 

- Krónikus szívelégtelenség 

Prof. Édes István  

 - Stroke prevenció 

Dr. Nádházi Zoltán 

 - ACE-gátló alapú fix kombinációk a hazai gyakorlatban 

Dr. Hegedűs Ida 

 

15.40-16.40   MSD szimpózium (földszinti nagyterem)  

Multidiszciplináris stratégia a diabeteses betegek kezelésében 

Üléselnök: Prof. Paragh György 

  - A diabetes és a cardiovascularis betegségek társulása- Diagnosztikai 

   megközelítés az ESC/EASD ajánlás fényében 

  Prof. Tóth Kálmán 

 -  Lipideltérések diabetesben és cardiovascularis betegségekben- Terápiás 

   megoldások, célértékek és ajánlások 

  Prof. Paragh György 

-  Cardiovascularis betegek 2-es típusú diabeteszének kezelése – Terápiás 

 megoldások, célértékek és ajánlások 

   Prof. Édes István 

 

16.50-17.50  BOEHRINGER szimpózium (földszinti nagyterem) 

Spaf Akadémia  

„Szívvel a stroke ellen!” – Hogyan? Tovább! 

 - Bevezetés: „Ne késlekedj!  Minden perc számít”  

 Prof. Csiba László 

 - Az „ártalmatlan” pitvarfibrilláció  -  stroke megelőzés a kardiológus 

   szemszögéből   

 Dr. Kerkovits András  

 - Aki kérdez: Prof. Czuriga István 

 -  A rettegett stroke  - a pitvarfibrilláció okozta stroke perspektívái a 

   neurológus oldaláról  

 Dr. Harcos Péter 

 -  Aki kérdez: Prof. Csiba László  
 

- Ajánlások és klinikai gyakorlat – noak és a dabigatran, praktikus  

    megfontolások 2014 

   Dr. Zámolyi Károly 

-  Aki kérdez: Prof. Édes István 

 -  Diszkusszió és zárszó 

   Prof. Édes István 

 

 

2014. március 7. (péntek) 
 

9.00- 10.40 Új guideline-ok a kardiológiában  

Üléselnökök: Prof. Kiss Róbert Gábor (Budapest) 

          Prof. Merkely Béla (Budapest) 

 

9.00-9.15 Pacemaker therápia – ESC 2013  

Dr. Gellér László (Budapest) 



9.15-9.30 Stabil koszorúér betegség – ESC 2013  

Dr. Habon Tamás (Pécs) 

9.30-9.45 Hypertonia – ESC/ESH 2013  

Dr. Nagy Viktor (Budapest)  

9.45-10.00 Újabb prevenciós irányelvek a kardiológiában – AHA/ACC 2013 

  Dr. Barna István (Budapest) 

10.00-10.15 Diabetes – ESC 2013  

Dr. Fülöp Tibor (Debrecen) 

10.15-10.30 Új orális anticoaguláns th. non-valvuláris pitvarfibrillációban – EHRA 2013 

  Prof. Kiss Róbert Gábor (Budapest) 

10.30-10.40 Vita 

 

10.40-11.15 Szünet, a kiállítás megtekintése 

 

11.15-12.40 Új eszközös kezelések a Debreceni Kardiológiai Klinikán   
Üléselnökök: Dr. Csanádi Zoltán (Debrecen) 

          Dr. Becker Dávid (Budapest)  

 

11.15-11.30 TAVI  

Dr. Szokol Miklós (Debrecen) 

11.30-11.45 Renális denerváció  

Dr. Szűk Tibor (Debrecen) 

11.45-12.00 Baroreflex stimuláció 

  Dr. Csanádi Zoltán (Debrecen) 

12.00-12.15 Fülcsezárás 

  Dr. Kertész Attila (Debrecen) 

12.15.-12.30 Külső ellenpulzációs technika 

  Dr. Péter Andrea (Debrecen) 

12.30-12.40 Vita 

 

12.40-13.40 Ebédszünet 

 

13.40-16.30  Tematikus továbbképző interaktív szimpóziumok 

 

13.40-14.40  PFIZER szimpózium (földszinti nagyterem)  

Fókuszban a stroke-megelőzés, fókuszban az Eliquis 

Üléselnök: Prof. Édes István 

 - Stroke, avagy amit el akarunk kerülni 

Dr. Kovács Tibor 

 - Az antikoaguláns terápia kiválasztásának szempontjai 

Dr. Barta Judit 

 - Stroke-megelőzés stroke/TIA után 

Dr. Kovács Tibor 

 - Ki, mit, mikor, hogy? Gyakorlati tudnivalók a NOAC-ok bevezetésével 

   kapcsolatban. 

Prof. Édes István  

 

 

 

 



 

 

14.40-15.25   SERVIER szimpózium (földszinti nagyterem)  

Új utak a szívelégtelenség terápia megítélésében  

 Üléselnök: Prof. Édes István  

- Egyesített erővel az optimális terápiáért  

 Dr. Habon Tamás 

- A késlekedés ára, avagy a korai terápia kezdés előnyei 

 Prof. Forster Tamás 

 

15.30-16.30   BAYER szimpózium (földszinti nagyterem)  

Az antikoaguláns választás útvesztőjében – Kinek, mikor, mit? 

Üléselnök: Dr. Csanádi Zoltán  

- A ROCKET AF vizsgálat az alcsoportelemzések tükrében   

 Dr. Komócsi András 

- Gyakorlati megfontolások az új orális antikoagulánsok használata során 

 Dr. Kardos Attila 

- Kerekasztal: Az antikoaguláns választás útvesztőjében – Kinek, mikor, mit? 

Dr. Habon Tamás moderátor, Dr. Csanádi Zoltán, Dr. Zámolyi Károly, Dr. 

Komócsi András, Dr. Kardos Attila 

 

16.40-17.40    Kardiológiai szeminárium: elmélettől a gyakorlatig, interaktív, tanulságos 

 esetprezentációk 

 Üléselnökök: Prof. Polgár Péter (Nyíregyháza) 

   Dr. Csapó Kálmán (Miskolc) 

 

Dr. Barta Judit (Eszközös kezelés); Dr. Vajda Gusztáv (PCI); Dr. Kun Csaba (Aritmia); Dr. 

Szegedi Andrea-Dr. Czuriga Dániel (Differenciál diagnosztika az ITO-n)  

 

 

 

2014. március 8. (szombat) 

 

9.00-10.40 Aktualitások a kardiológiában I.  
Üléselnökök: Prof. Forster Tamás (Szeged) 

          Prof. Benedek Imre (Marosvásárhely)  

 

9.00-9.15 A szívelégtelenség kutatás újabb eredményei: myofilamentumok a 

célkeresztben 

Prof. Papp Zoltán (Debrecen) 

9.15-9.30 Perioperatív kardiovaszkuláris rizikó 

  Prof. Fülesdi Béla (Debrecen)  

9.30-9.45 Új orális véralvadásgátlók a sürgősségi ellátásban és a perioperatív időszakban 

Prof. Rudas László (Szeged)  

9.45-10.00 A stratégia megválasztása a STEMI kezelésében 

Prof. Keltai Mátyás (Budapest) 

10.00-10.15 Stroke ellátás 2014: a legújabb eredmények 

  Prof. Csiba László (Debrecen) 

10.15-10.30 Ischaemiás stroke az intervenciós kardiológus szemével 

Dr. Andréka Péter (Budapest) 



10.30-10.40 Vita 

 

10.40-11.00 Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

 

11.00-12.45 Aktualitások a kardiológiában II.  
Üléselnökök: Prof. Csanádi Miklós (Szeged) 

          Prof. Hőgye Márta (Szeged) 

 

11.00-11.15 Transztelefonikus EKG-val szerzett tapasztalataink 

Dr. Rácz Ildikó, Dr. Pápai György, Prof. Édes István (Debrecen) 

11.15-11-30 A külső ellenpulzációs technika alkalmazása a kardiológiában 

Prof. Forster Tamás (Szeged) 

11.30-11.45 Képalkotó eljárások aktualitásai az in-stent restenosis felmérésében; társított 

IVUS, OCT és MSCT 

Prof. Benedek Imre (Marosvásárhely) 

11.45-12.00 Újabb szempontok a diabetes kezelésében 

Dr. Zámolyi Károly (Budapest) 

12.00-12.15 A húgysav, mint kardiovaszkuláris rizikófaktor 

Prof. Kékes Ede (Budapest) 

12.15-12.30 Kardiológiai határterület: Határtalan kardiológia 

Dr. Matos Lajos (Budapest) 

12.30-12.40 Vita 

12.40-12.45 Kongresszus zárása 

12.45  Tesztírás 

 


